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PER LA SALUTE | |

23 e 30 NOVEMBRE 2015 |

GRASSOBBIO - sala Consigliare Scuola Media
via Papa Giovanni XXIIl ang. Via Colombo

lunedi 23 novembre 2015 - ore 20.30

LA SICUREZZA NEL PIATTO

Il sistema HACCP; chi, come e perché

Relatore: Agrotecnico Anfuso Dott. Massimo

Certificatore per attestati di abilitazione alimentare in ristorazioni pubbliche.

Laurea di I° livello in Scienze delle Tecnologie Alimentari - indirizzo Grande Distribuzione - conseguita presso
L'Universita Cattolica del Sacro Cuore, sede di Cremona.

Iscritto all'ordine degli Agrotecnici e degli agrotecnici Laureati, collegio di Bergamo.

lunedi 30 novembre 2015 - ore 20.30

VERSO UNA SOCIETA PIU MALATA?

Come lavorare insieme per una societa piu sana...e piu felice!

Relatore: Dott. Marco Cremaschini
Servizio Promozione della Salute ASL di Bergamo

E possibile fare qualche cosa per avere una societa pill sana e magari anche pil felice?

Costruire la salute é solo una responsabilita dei medici e del Servizio sanitario?

Che contributo puo dare ciascuno di noi per migliorare la propria salute e la salute di quelli che ci vivono accanto?
L’incontro prende avvio dalla pit importante minaccia in atto per la nostra salute: il diffondersi delle malattie
croniche. Comprendono patologie come malattie cardiovascolari, tumori, diabete, malattie neurologiche e
osteoarticolari. Causano oltre 1'85% dei decessi in Europa. Determinano non solo un accorciamento della vita ma
anche un importante carico di disabilita.

Si cerchera di scoprire insieme come lottare contro le malattie croniche e promuovere i determinanti individuali e
sociali della salute.

E GRADITA LA PRENOTAZIONE

Rivolgersi a: Consorzio Agrario da RINI' - Via Roma 37 - Grassobbio (BG) - Tel. 035 525363
Per maggiori informazioni: www.aidograssobbio.it - Cividini Everardo cell. 338.3969882




