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Primo piano

«1O MILLESIMOQ TRAPIANTATO
DI CUORE: COSI SONO RINATO»

Gaetano Nodari, di Caravaggio, 64 anni, dalla disperazione all'intervento: «Sono grato al donatore di 28 anni
e all'équipe del Papa Giovanni». Ha avviato tante iniziative: «Ora desidero fare della mia vita una totale apertura

CRISTIANO COMELLI

mmsmsm Che cosasignificarina-
scere? Gaetano Nodari, titolare
dell'imponente «Azienda agri-
colaReina» di Caravaggio,non
hadubbi: avere avutoindonoun
cuore nuovo chelohadinuovo
portatoastringerelavitaquan-
dosembrava perduta. Ilsuoeil
millesimo casoditrapianto car-
diaco della provincia di Berga-
mo e giunge nell’annoin cui l’Ai-
do festeggia il compimento del
mezzo secolodiattivita. MaNo-
dari, 64 anni, originario di una
famiglia di Gandino, semplicita
eorgoglio contadinoben pianta-
tinel cuoreancheorachehaun
impero agrituristico, per descri-
vere lasuaesperienzausaanche
un’altraparola: miracolo. Enon
laimpiegain astratto, maconri-
ferimento a una precisa espe-
rienza, all’incontro con quella
Madonnadi Medjugorjedove ha
voluto recarsi e il cui dipinto
troneggiainunodeilocalidella
cascina.

Pregare per chi @ malato
«Unaprimavolta - spiega-mici
sono recato con un gruppo di
amici, cifudetto di pregare per
le personeindifficolta che cono-
scevamo eiolofeci pensandoso-
prattutto aun amico che aveva
unamalattiarara; quel mio ami-
co,0ggi, e completamente rinato
e conduce una vita normale».

La seconda volta di Medju-
gorje, per Nodari, & invecel’ini-
zio diun calvario: «Avevo deciso
diritornarci - spiega - stavo gia
male e, arrivato 13, sono pur-
troppo peggiorato e ho dovuto
tornare indietro, i miei amici
hanno continuatoil pellegrinag-
gio,oraloso, pregando per me».
E quella preghiera ha portato
dritto a un cuore nuovo che gli
éstatotrapiantato all’'ospedale
Papa Giovanni XXIII. «Lovoglio
sottolineare moltobene - spiega
-esprimoun’immensagratitu-
dine all’équipe medica del-
l'ospedale,lamiaeraunamalat-
tiacardiacachiamataamioilosi
cardiacagenetica, hodovuto gi-
rare varii ospedali, Pavia, Mila-
no, poifinalmente a Bergamoho
avuto la possibilita di avere un
cuore nuovo». E questo gli da
strada per metterein campouna
terza e quarta parola: grazie e
solidarieta.

Aprire le porte ai bisognosi

Gia, perché Nodari, da sempre
persona con il cuore in mano e
attento alle situazioni di diffi-
colta come quelle dei disabili a
cuispalancaleporte perfarloro
svolgerel’ippoterapiaefarloro
assaporare labellezzadellana-
tura, daquestasuarinascitaha
tratto ulteriore linfa vitale per
aprirele porteachihabisogno.
Lenumerose frasiscritte disuo
pugno sualcunelastrelungole
mura della cascina parlano di
valoriautentici: umilta, vogliadi
fare esperienza, amore per il
verde, desiderio di valorizzare
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La torta del «Papa Giovanni»
per festeggiare Gaetano Nodari

legiovanigenerazioni. Eanche
amore per l’arte, quello stesso
amore chelohaportatoadonare
aCaravaggioun quadro raffigu-
rante appuntoil genio pittorico
di Michelangelo Merisi. «La
sensazione della vita - spiega -
¢incredibile, anche tutto cid che
storicevendo ora,la mia opera
écominciataperchéintendevo
realizzare il sogno di creare
un’attivitiimmersanelverde a
beneficioditante persone,non
éstatofacile macisonoriuscito,
etuttosullabasediquelliche so-
no statii miei principi da sem-
pre, programmare, produrre,
progredire e pianificare». Im-
prontavivadiquestasuavulca-
nicacreativitasono, tralealtre
cose, uno spaziomuseale, lacre-
azionediunastradadell’amore
elemolte piante di cui havoluto
arricchire il territorio.

Apparteneva a uno sportivo
Quel cuore che, dice, «apparte-
nevaaunosportivodi28annia
cui saro sempre eternamente ri-
conoscente»,ora, e uncuore che
batte di rinnovato amore peril
prossimo e idee nuove. «Ne ho
inmente duein particolare- af-
ferma- creare unasortaditaver-
nadegli artisti che vorrei chia-
mare Onat, nome contrario di
Tano (il suo diminutivo,ndr) che
significherebbe organizzazione
nazionale artisti temporanei, e
realizzareilbalconediRenzoe
Luciadovelagente potrebbela-
sciare le proprie monete che de-
stinereiascopibeneficiovvero
a servizio delle esigenze delle
persone disabili».

Accanto aquesteidee, il vul-
canico Tano staanchelavorando
aun progetto di cattedrale del
verde “perlaquale - dice- sto co-
minciandolasemina” Uncuore,
ilsuo, chebatte fortissimo anche
perlegiovani generazioniperle
qualispende paroledifiduciae
grande apertura: “bisognadare
aigiovanilapossibilitadisperi-
mentare — spiega- va bene che
cisiano dottori maoccorre an-
che che sappiano vivere certe
esperienze come riscoprire il
valore del verde, della campa-
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gna, delle piante, deglianimali,
tutto questo dovrebbe poi essere
coniugato conl’amore peril bel-
lo e per 'arte».
Einfatti,accanto alle nume-
rosefrasidisaggezzafigliediun
grande e umile lavoro, lungo il
perimetro della cascina cam-
peggiano anche diverse rappre-
sentazioniartistiche. Unadies-
se e ben visibile sullo sfondo di
unlocaleeraffiguraqualcunoa
lui particolarmente caro suuno
sfondobucolicodisapore virgi-
liano:il padre che sitrovadietro
un muro e, ponendo il bastone
oltre quel muro, sembra quasi
dirgli «adesso tocca a te».
Sempre conlaconsapevolez-
zadellarealtadacuisiproviene,
daportare custoditaneiricordi
conorgoglioedesideriodicon-
dividerla. «Uno dei messaggi

all'arte alla musica alla natura

fortiche questamiaesperienza
incuihorischiatodinon farcela
mihalasciato con estrema chia-
rezza - spiega ancora - € il fatto
chelavitaélartedell’incontro,
bisogna riscoprire il gusto del-
I'incontrarsi, del condividere, la
gente chevienequievuolesco-
prirelanaturae mangiare deter-
minatipiattimiapre davveroil
cuore, cosicome miapreil cuore
lapassione cheimieicollabora-
toricimettononel condividere
con me questa realta».

Parole con cui eglivuole tra-
durreunafrasedel Vangelo che
sente dasempre molto sua: «In
unpassodel Vangelo - spiega- si
dice chelapietrascartatadaico-
struttori € diventata testata
d’angolo, ecco,iohosempre cre-
dutofortemente allavaliditadi
quella frase cercando di decli-

narla nella mia vita». E parole
chehannol’inconfondibile aro-
madellamusica. Anchein que-
sto caso afare scattarelamolla
¢ stata l’esperienza della soffe-
renza e del conseguente tra-
pianto: «Quando eroinaneste-
sia- spiega - sognavo sempre de-
gli strumenti musicali e una
canzoneinparticolare, “Labal-
latadiEvelina”, cosi, quando so-
noritornatonellamiaazienda,
hopensatochelamusicapotes-
seessereun ulteriore elemento
utile a creare armonia e incon-
tro, cosiho creatol””’angolo della
musica” dove ci sono alcuni
strumentie quantilodesidera-
nopossonovenireacantarefa-
cendo il karaoke».

Valorizzare unarisorsa
Rinascitache camminasulla
musica, ma anche accarezzata
dall’acqua. «Diversimichiedono
perché quinon cisiaunapiscina
-aggiunge Nodari-iovorreiin-
veceinvestire sulle numeroseri-
sorgive che ci sono in questo
luogo e per questo sto anche
pensando aun progetto chiama-
to “Pucciapé”». Che persegui-
rebbe, a suo avviso, il duplice
obiettivo di valorizzare una ri-
sorsadellanaturae diregalare
freschezzaachivengaavisitar-
la. Leparoleeil tono carezzevole
e appassionato con cui le pro-
nunciasonononsoltantounin-
noalritornoallavita,maanche
allacapacitadisapernevaloriz-
zare ogni momento. «Quando
stavo male - spiega - honatural-
mente avuto fortissimi momen-
ti di crisi e ho pensato chiara-
mentealfattoche nonavreipo-
tutofarcela,orachehoavutola
meglio sulla mia malattia desi-
derofaredellamiavitaunatota-
leapertura,iosoffrolachiusura,
chiviene quideve poter contare
suunarealtaapertacome quella
chehovoluto creare dall'inizio».

Un campo di volo
Alle spalle della cascina sorge
ancheun campovolo. E ogni ae-
reo che dalilibra verso il cielo
sembra propriol'immagine per-
fettadicome Nodariintendela
vita: un volo continuo verso
I'inesplorato sulle ali della cu-
riositae dell’amore perlanatura
epergliuvomini. E conunfazzo-
lettino sempre al suo fianco.
Quale? «Quellodiunagocciache
horaccoltoallaMadonnadi Me-
djugorje che tenevosottoilmio
cuscinoquandoeroinospedale
- conclude- e che porto tuttora
con me». Perché la sofferenza
nonsidimentica. E, nellamisura
in cui ti porta a ricominciare a
vivere guardandolabeneinfac-
cia,sifapersinoalleatapreziosa.
«Come horitenuto miracolato
ilmioamico perilquale hotanto
pregato - dice mostrandolo
mentre guida un camion - cosi
mi ritengo miracolato io, e ora
desidero che questomiracolomi
spinga a fare sempre di pit del
bene».
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